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Orar
Juan Pablo II

Para llegar a Dios, haz un largo viaje hacia tu interior.

Se han recogido aquí las claves del pensamiento de Juan Pablo II, el papa más
viajero de la historia, con la idea de proponer al lector que viaje también, pero
hacia su interior, para que aprenda a amar a Dios y encuentre así la plenitud en su
vida. Los textos reunidos se han dividido por temas de suma importancia en la vida
de todo buen cristiano y nos ayudan a entender el pensamiento de este papa
singular, pero sobre todo a tener fe en Cristo y en la Virgen María, a amar a los
demás, a rezar de forma constante, a soportar el dolor, a tener caridad con los que
sufren y a vivir en paz y armonía con nuestra familia y con los demás. Se pueden
leer como un todo o de forma aislada porque cada capítulo, aunque breve, nos
hace reflexionar en profundidad sobre el tema que trata.

Juan Pablo II ofrece estas enseñanzas para profundizar en nuestro diálogo
constante con Dios, para que estemos más unidos a él, porque ése es el secreto
de la felicidad. Debemos caminar al encuentro con Cristo porque Él es la solución
a nuestros problemas. 

 Juan Pablo II


