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La verdad de una mentira
María Cecilia Villegas

El caso de las trescientas mil esterilizaciones forzadas 

“Ágil, claro, directo: La verdad de una mentira es un aporte fundamental para
entender la complejidad del caso de las esterilizaciones forzadas y repensar las
políticas públicas y sus manejos”.
                                                                                                 Fernando Alayza
                                                                         Vicepresidente de FIT For Innovation
Technology

“En un país donde seguimos creando mitos y mirando con mala cara a quienes
disienten del pensamiento prevaleciente, María Cecilia Villegas nos presenta un
trabajo valiente y riguroso que debe abrir el camino para entender las relaciones
causa-efecto que determinan la base de nuestro futuro accionar”.
                                                                                                Pablo Bustamante
                                                                           Director de Lampadia-Antorcha
Informativa

“María Cecilia Villegas ha escrito una referencia indispensable para el estudio del
desarrollo en el Perú, y en especial sobre políticas de crecimiento poblacional.
Anticipo que generará importantes debates y controversias”.
                                                                                                 Roberto Chang
                                                                          Profesor de Economía en Rutgers
University

“La materia básica del presente libro es el Programa de Salud Reproductiva, así
llamado, aplicada entre 1996 y 2000. Quien lea el presente análisis notará que la
autora se ocupa no solo sobre lo que ocurrió en ese lapso sino de lo que se hizo
(muy poco) entre 1960 y 1990. La autora se ocupa de las razones para intervenir
en la planificación familiar. Y también, los cuestionamientos, las investigaciones de
la Defensoría del Pueblo. Y todo lo que gira sobre la cancelación del programa”.
                                                                                                      Hugo Neira
         Doctor en Ciencias Sociales por la École des Hautes Études en Sciences
Sociales (EHESS) de París

“El estudio de Villegas nos educa acerca de las limitaciones de las políticas
públicas. Por la variedad de circunstancias y prioridades que las caracterizan, y
por la imperfección normal de sus burocracias, las democracias no se prestan para
soluciones simples o tajantes”.
                                                                                                   Richard Webb
                                                                          Doctor en Economía por la
Universidad de Harvard
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Estudió Derecho y Ciencias Políticas en la Universidad de Lima, obtuvo una
maestría en Leyes en la Universidad de Duke y otra en Políticas Públicas
Internacionales en la Universidad Johns Hopkins (SAIS). Trabajó en el Banco
Mundial en Washington D. C. como consultora en género y en la unidad de
Gerencia Económica y Reducción de Pobreza para América Latina y el Caribe.
Posteriormente fue consultora especialista en la práctica global de desarrollo
social, urbano, rural y resiliencia y en la práctica global de Agua, adquiriendo
experiencia en infraestructura, vulnerabilidad social, pobreza, discapacidad,
género y juventud. Ha sido profesora en la Universidad del Pacífico y en la
Universidad ESAN. Actualmente es CEO de Capitalismo Consciente Perú. En el
2017 publicó La verdad de una mentira: el caso de las 300 mil esterilizaciones
forzadas. En el 2021 contribuyó con un capítulo en el libro Libertad y prejuicio
donde exploró las tensiones entre sociedad y libertad individual y en el 2024
participó con varios artículos en el libro Economía peruana: ¿milagro o ficción?


