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Haz tus suenos realidad

Rut Nieves

La segunda parte de la Trilogia Cree en ti, el fendmeno que ha cambiado la vida a
mas de 200.000 lectores.

Si te gustd Cree en ti, Haz tus suefios realidad te va a enamorar

Descubre cémo usar el poder de tus palabras, de tu imaginacion y de tus
emociones para aprender a manifestar tus suefios y hacerlos realidad. En este
libro, resultado de dos afios de trabajo con lectores de Cree en ti, encontraras
ejercicios muy sencillos y a la vez muy poderosos que te ensefiaran a abrir puertas
a las experiencias que tu corazén anhela vivir.

A través de un viaje al interior de ti mismo, a tu infancia y a la contemplacion de tus
suefios, aprenderas que la ley de la atraccion y la gestion emocional son dos
disciplinas que estan intimamente ligadas, y que gracias al aprendizaje emocional
podras abrir las puertas de tus suefios a la realidad.

Si Cree en ti te ayudo6 a ser consciente de todo el poder que se te ha dado, con
Haz tus suefios realidad vas a aprender a usar ese precioso poder. Un libro que
marcara un antes y un después en tu vida.

Rut Nieves

Rut Nieves trabajaba en un despacho de arquitectos en Alemania cuando decidio
dejarlo todo y formarse como coach con algunos de los grandes referentes
mundiales, como Tony Robbins, Gregg Braden o Sergi Torres. Fundé Arquitectura
de Emociones, empresa lider al servicio de la expansién de la conciencia del amor
y del conocimiento de nuestro potencial, escribié tres libros de un éxito
extraordinario —Cree en ti, Manual avanzado de manifestacion y El amor de tu
vida— que Planeta publicé con los titulos: Cree en ti, Haz tus suefios realidad y El
amor de tu vida. En 2019 publico Naciste para disfrutar, en el que abordaba la
sexualidad y las relaciones conscientes de un modo empoderador.



