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A todas nos pasa
Adriana Convers

Menos crossfit, más croissant. 

¿Por qué no vivir la vida aceptándonos más, queriendo más, cuidándonos más,
respetándonos más? Con este lema de vida, y en torno a estas preguntas, la
influenciadora de talla grande y experta en moda más reconocida del país invita a
todas las mujeres a que hagan un viaje interno y descubran que el secreto para
ser verdaderamente feliz es aceptándose tal cual son: gordas, flacas, altas, bajitas,
morenas o blancas.

Además, con una narración divertida y varias anécdotas que parecen sacadas de
otro mundo, la autora se enfrenta a su propia realidad para que sirva de espejo a
quienes viven sufriendo por su apariencia y no se atreven a enfrentarse a lo que
ella llama el glosario de monstruos: gimnasios, piscinas, básculas, espejos, entre
otros.
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Comunicación de Moda. Durante más de tres años trabajó para Editorial televisa
en publicaciones como Infashion, Esquire, y Revista Caras. Hace siete años abrió
su blog sobre moda y autoestima llamado fatpandora.com, el cual la convirtió en
una de las influenciadoras colombianas de primera ola. Su blog ha sido
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Radio.


