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Cocina en familia

. Sandra Plevisani

Recetas faciles y deliciosas para compartir en familia.

Sandra Plevisani es sin duda la embajadora de la cocina hecha en casa. Lleva

{ mas de 30 afioscompartiendo sus recetas con una generosidad inagotable, y con
- el afan de que todos podamos engreir en casa a nuestra familia y amigos, con

platos hechos con amor y gran gusto.

En este libro con recetas inéditas, nos ocmparte los platos que mas le gusta, lo
gue cocina para sus hijas, su familia y amigos dia a dia.

Son recetas facilesde preparar y van desde panes, entradas y platos de fondo, a
postres increibles para sorprender a todos.

Sandra Plevisani

Sandra Plevisani naci6 en Lima, Perd, en 1963. Estudié Disefio Grafico y luego su
pasion la llevé a dedicarse de lleno a la cocina y reposteria.

Junto a su esposo, Ugo Plevisani, abrié su primer restaurante en Lima llamado La
Trattoria di Mambrino. Sandra hizo la carta de postres con los preferidos de Ugo y
sus hijas, como el célebre mousse de chocolate, que hoy es un clasico y favorito
de sus seguidores y comensales en sus restaurantes.

Escribié su primer libro Dulce pasién como un homenaje a su segunda hija
Camiilla, quien fallecio de cancer a los 11 afios.

Publicé con la Universidad San Martin de Porres El gran libro del postre peruano,
el cual fue ganador en la categoria libro latinoamericano de cocina en los
Gourmand World Cookbook Awards, el evento méas importante de literatura
gastronémica.

Hoy, después de haber publicado 56 libros, conducido por mas de 17 afios el
programa de television Dulces secretos y participado como imagen de reconocidas
marcas, sigue recorriendo el pais y el mundo en busca de recetas y dandonos los
secretos para calmar los mas dulces antojos.



