Cuentos para normales
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Te cuento que estoy con la regla, jy qué!

Por muchos afios se han creado “historias de terror” alrededor de temas de
menstruacion. Este libro es una recopilacién de 20 historias basadas en
experiencias reales de adolescentes peruanas. En cada historia se descubren
verdades que desmienten mitos y miedos, pero sobre todo se presentan
aprendizajes. Las anécdotas de la regla no tienen que ser historias de terror y este
es un libro de historias para hormales. Cada cuento va acompafiado de preciosas
ilustraciones realizadas por jovenes y talentosas mujeres artistas peruanas.
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