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Las recetas de Navidad de Sandra
Plevisani

Sandra Plevisani

Sandra Plevisani nos entrega sus recetas mas preciadas.

Todos los afios a mediados de diciembre aparece la misma pregunta: ¢qué
cocinamos esta Navidad? En este libro, Sandra, amante empedernida de la
Navidad, nos entrega sus recetas mas preciadas. Por supuesto, no faltan en esta
seleccidn el clasico pavo, el chocolate y el panetén, pero también se suman
recetas novedosas para cambiar el mend, innovar y sorprender a nuestra familia e
invitados con bocaditos, ensaladas, quiches, carnes rellenas, postres deliciosos y
muchas opciones mas.Ademas, nos comparte recetas de riquisimasgalletas,
bombones y cupcakes para regalar, porque, como ella dice, preparar algo y
regalarlo es una hermosa manera de querer.Disfrutemos todos de estas recetas y
de la Navidad en casa junto con Sandra Plevisani

Sandra Plevisani

Sandra Plevisani nacié en Lima, Peru, en 1963. Estudié Disefio Grafico y luego su
pasion la llevo a dedicarse de lleno a la cocina y reposteria.

Junto a su esposo, Ugo Plevisani, abrié su primer restaurante en Lima llamado La
Trattoria di Mambrino. Sandra hizo la carta de postres con los preferidos de Ugo y
sus hijas, como el célebre mousse de chocolate, que hoy es un clasico y favorito
de sus seguidores y comensales en sus restaurantes.

Escribié su primer libro Dulce pasion como un homenaje a su segunda hija
Camilla, quien falleci6 de cancer a los 11 afios.

Publicé con la Universidad San Martin de Porres El gran libro del postre peruano,
el cual fue ganador en la categoria libro latinoamericano de cocina en los
Gourmand World Cookbook Awards, el evento mas importante de literatura
gastronémica.

Hoy, después de haber publicado 56 libros, conducido por mas de 17 afios el
programa de television Dulces secretos y participado como imagen de reconocidas
marcas, sigue recorriendo el pais y el mundo en busca de recetas y dandonos los
secretos para calmar los mas dulces antojos.



