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CAMINOS
Muss Hernández, Katia Condos

Es momento de descubrir tu propio proceso de crecimiento personal,
autoconocimiento y descubrimiento espiritual.

La publicación Caminos está compuesta por dos libros complementarios:
     El camino hacia mí (Katia Condos) es un libro autobiográfico de relatos breves
y narración muy ágil. Una secuencia de historias reales que se presenta en clave
de humor y drama, y describe el recorrido de vida de Katia, desde su infancia
hasta la actualidad, con especial énfasis en su proceso de crecimiento personal.
     El camino hacia ti (Muss Hernández) es un libro que funciona como un curso-
taller semanal. Contiene los ejercicios, ilustraciones, esquemas, plantillas y
herramientas que Muss emplea en sus sesiones de coaching, e incluye pautas
precisas para que el lector pueda seguir su propio proceso de autoconocimiento y
descubrimiento espiritual.

 

Muss Hernández

Artista plástica y reconocida coach de perdón radical, posibilidades infinitas,
ciencia de la mente y constelaciones familiares.

 

Katia Condos

Actriz con una larga trayectoria en cine, teatro y televisión. Es también conductora
de programas de señal abierta y cable, e influencer en redes sociales.


