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El guepardo y la gacela
María Gracia Capristán

Un testimonio de inspiración para muchas mujeres que luchan contra el cáncer de
mama

Un testimonio de inspiración para muchas mujeres que luchan contra el
cáncer de mama

«Tres años después de ser diagnosticada, y sin cantar victoria, como corresponde
a una guerrera humilde, la autora de este testimonio comparte su lucha contra el
cáncer de mama, convencida de que la felicidad es innegociable y de que la vida
es hoy».

 

María Gracia Capristán

María Gracia Capristán (Lima, 1978)

Estudió Traducción con especialización en francés por la Universidad de Laval,
Quebec -Canadá.
Es instructora certificada en Power Vinyasa Yoga. Como parte de su pasión por la
poesía, cuentos y novelas, ha participado de diversos talleres de escritura creativa
con poetas y narradores peruanos.
Es autora de “El guepardo y la gacela” (Planeta, 2023), libro testimonial sobre su
proceso con el cáncer de mama, y del poemario “Todo arde” (Planeta, 2024).
Algunos de sus más recientes poemas aparecen en “Sin tijeras no hay versos”
(Diversa cartonera, 2025), antología de autoras peruanas LGTBIQ+ asistentes a la
FIL Buenos Aires 2025.


