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Rosa Maria Cifuentes Castafieda

Deseo que este 2026 te encuentres con un nuevo aprendizaje, vivas un
gran despertar donde la crisis abre paso a oportunidades en tecnologia,
sostenibilidad y justicia global.
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El 2026 se perfila como el afio del despertar global, marcado por crisis politicas y
sociales. Por su parte, la tecnologia, la inteligencia artificial, la robotica y las
energias renovables emergen como motores de cambio y oportunidad. En medio
de conflictos ambientales, corrupcion y reestructuracion institucional, surgen
nuevas tendencias de consumo y negocios sostenibles, especialmente en
construccion, vivienda ecoldgica y soluciones energéticas.

Rosa Maria Cifuentes Castafneda

Magister en Periodismo y coach ontolégico. Es catedratica en la Universidad de
San Martin de Porres y el Instituto San Ignacio de Loyola. Ha sido asesora de
comunicaciones en instituciones del Estado, en los rubros de educacion, salud y
cultura. Dirige la empresa Resurge, que brinda asesorias de coaching empresarial
en Perd, Colombia, Chile, Bolivia, Uruguay, Guatemala, El Salvador, Espafia e
Italia. Realiza terapias para el manejo de las emociones y el autoconocimiento.
Es especialista en mian xiang (lectura de rostro), morfopsicologia, comunicacion
no verbal, grafologia y astrologia en salud emocional. Ademas, se desempefia
como panelista en programas de television y radio donde se analizan casos
psicosociales.

Fue jurado en Psiquicos (2013), programa que abordaba temas paranormales.
Entre sus titulos publicados destacan Presencias, Como aman ellos, Como aman
ellas, Destellos de luna, 13 asesinas, La verdad oculta de los rostros al poder,
Lesiones de amor, La magia de tu nombre, Presencias Il, Miénteme si puedes, La
magia del amor, Libre del miedo, La magia de tu casa, El mal acecha, jNo més
toxicos! y Decide ser feliz. Ademas, publicé su primer libro para nifios,

Cuentos con valores, y las agendas Zéfiro 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 y 2024.



