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Calendario Lunar Zéfiro 2026
Rosa María Cifuentes Castañeda

¡Arrancó el año! Ten presente seguir al Creador

 

Rosa María Cifuentes Castañeda

Magíster en Periodismo y coach ontológico. Es catedrática en la Universidad de
San Martín de Porres y el Instituto San Ignacio de Loyola. Ha sido asesora de
comunicaciones en instituciones del Estado, en los rubros de educación, salud y
cultura. Dirige la empresa Resurge, que brinda asesorías de coaching empresarial
en Perú, Colombia, Chile, Bolivia, Uruguay, Guatemala, El Salvador, España e
Italia. Realiza terapias para el manejo de las emociones y el autoconocimiento.
Es especialista en mian xiang (lectura de rostro), morfopsicología, comunicación
no verbal, grafología y astrología en salud emocional. Además, se desempeña
como panelista en programas de televisión y radio donde se analizan casos
psicosociales.
Fue jurado en Psíquicos (2013), programa que abordaba temas paranormales.
Entre sus títulos publicados destacan Presencias, Cómo aman ellos, Cómo aman
ellas, Destellos de luna, 13 asesinas, La verdad oculta de los rostros al poder,
Lesiones de amor, La magia de tu nombre, Presencias II, Miénteme si puedes, La
magia del amor, Libre del miedo, La magia de tu casa, El mal acecha, ¡No más
tóxicos! y Decide ser feliz. Además, publicó su primer libro para niños,
Cuentos con valores, y las agendas Zéfiro 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 y 2024.


