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El poder de ser tu

Gisela Valcéarcel

Sé quién eres sin pedir permiso

Sé quién eres sin pedir permiso

En el Perd todos saben quién es Gisela Valcarcel, pero pocos conocen al ser humano detras del
personaje. El poder de ser tu busca, justamente, presentar a la estrella en su faceta mas real:
alejada de la imagen perfecta y glamorosa que la televisién ha fijado a través de los afios en la
memoria del pais.

En estas paginas, Gisela abre un espacio de intercambio personal a través de la revisién de
altibajos sentimentales, desafios profesionales y un pufiado de episodios familiares poco
conocidos. De ahi, extrae aprendizajes sobre la vida, ejercicios introspectivos, y reflexiones sobre
el éxito y el amor propio que traslada a sus lectoras, con tono intimo y cercano.

El poder de ser ti no es una autobiografia ni un manual, tampoco un volumen de autoayuda. Mas
bien, es una conversacion a media voz con la Gisela de hoy: una narradora de si misma que ha
hecho de la reinvencion su mayor fortaleza.

Gisela Valcarcel



