Fecha de publicacién:

10/11/2026

Sello Editorial:

Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Gabriela Mogollon

Email:

gjmogollon@eplaneta.com.pe

Mage not i@

nd or type unknown

TD Desfibrilador

Gilraen Earfalas

Siente cada palabra como un latido

Siente cada palabra como un latido

Hay dolores que se llevan en el corazon, aunque los demas no puedan verlos; heridas que
permanecen abiertas en el alma porque el recuerdo no las deja cicatrizar. Para Gilraen Earfalas,
la mejor manera de sanarlas es a través de la poesia.

Esta nueva edicion de su aclamado poemario Desfibrilador incluye mas de una veintena de
nuevos poemas en los que explora la esencia del desamor, afronta el vacio que deja y encuentra
una forma de salvarse mediante la escritura.

Gilraen Earfalas

Nacié en Chilpancingo, Guerrero. Es técnica en analisis clinicos, médica general y, mas peligroso
que todo lo anterior, escritora.

Su carrera literaria comenzé por accidente, cuando perdié su libreta de poemas (quiza se la
robaron) y decidié abrir un blog donde pudiera tener todos sus textos resguardados para siempre,
o0 hasta que se le olvidara la contrasefia.

En 2018 autopublicé su primer libro, Desfibrilador, que més tarde fue reeditado bajo el sello
Planeta (2025).

Cuando no esta ocupada en el laboratorio con diagndsticos, se dedica a exhumar cuerpos en los
cementerios de su memoria, con fines estrictamente poéticos.



